
      

 
 

Úthlutanir úr Fræðslu- og verkefnasjóði UMFÍ maí 2017    
 

Félag Samb. Verkefni Styrkur 

Frjálsíþróttaráð HSÞ HSÞ Frjálsíþróttaskóli UMFÍ 150.000 

Íþróttafélagið Grótta UMSK Fræðslufyrirlestur um næringarfræði 50.000 

Ungmennasamband Borgarfjarðar UMSB Ljósmyndir færðar á stafrænt form 150.000 

Frjálsíþróttaráð HSK HSK Frjálsíþróttaskóli UMFÍ 150.000 

Keflavík KEF Skyndihjálparnámskeið 100.000 

Fimleikadeild Keflavíkur KEF Dómaranámskeið í áhaldafimleikum kvenna 80.000 

Ungmennasamb. V-Húnvetninga USVH Heilsuvakning eldri borgara 50.000 

Íþróttafélagið Völsungur HSÞ Afmælisrit og sýning á 90 ára afmæli félagsins 150.000 

Knattspyrnudeild Umf. Selfoss HSK Þjálfaranámskeið UEFA-A og -B 20.000 

Knattspyrnudeild Umf. Selfoss HSK Þjálfaramenntun UEFA Youth – KSÍ 50.000 

Knattspyrnudeild Umf. Selfoss HSK Unglingadómaranámskeið KSÍ  100.000 

Knattspyrnudeild Umf. Selfoss HSK Þjálfaranámskeið KSÍ 3, 4 og 4B 40.000 

Fimleikadeild Umf. Selfoss HSK Þjálfaranámskeið FSÍ 2A 50.000 

Fimleikadeild Umf. Selfoss HSK Móttökunámskeið FSÍ 1 70.000 

Fimleikadeild Umf. Selfoss HSK Þjálfaranámskeið FSÍ 1B 25.000 

Hestamannafélagið Hörður UMFK Reiðaskóli fyrir fatlaða og fólk með þroskahömlun 100.000 

Frjálsíþróttadeild Fjölnis UMFF Þjálfaranámskeið á Ítalíu 50.000 

Umf. Fjölnir UMFF Samstarf við Korpúlfa félag eldri borgara í Grafarvogi 100.000 

USVH USVH Húnaklúbburinn – samstarfsverkefni 75.000 

Körfuknattleiksdeild Tindastóls UMSS Þjálfaranámskeið KKÍ 50.000 

Knattspyrnudeild Keflavíkur KEF Átak til að efla dómgæslu yngri flokka 70.000 

Knattspyrnudeild Keflavíkur KEF Fyrirlestrar um mataræði, hvíld og framkomu 75.000 

Umf. Þróttur UMFÞ Leiklistarverkefni Umf. Þróttar fyrir börn 100.000 

Umf. Dagrenning UMSB Leiklistarnámskeið Umf. Dagrenningar 100.000 

Knattspyrnudeild Umf. Þróttar UMFÞ Þjálfaranámskeið KSÍ 2 og 3 75.000 

Akstursíþrótttaklúbburinn Start UÍA Þjálfaranámskeið í MX og Enduro 75.000 

Blakdeild Umf. Kormáks USVH 

Fyrirlestur um markmiðasetningu og hugrænar 

aðferðir 75.000 

Sunddeild Umf. Austra UÍA Þjálfaranámskeið SSÍ 75.000 

Körfuknattleiksdeild Umf. Sindra USÚ Þjálfaranámskeið KKÍ 1b og 2b 60.000 

Körfuknattleiksdeild Umf. Sindra USÚ Dómaranámskeið KKÍ 25.000 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK Leiðtogaþjálfun fyrir stjórnendur 50.000 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK Þjálfaramenntunar – hæsta stig 25.000 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK 

Dómaranámskeið í áhaldafimleikum karla – 

endurnýjun 65.000 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK 
Dómaranámskeið í áhaldafimleikum karla – nýir 
dómarar 50.000 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK Dómaranámskeið í áhaldafimleikum kvenna 50.000 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK Þjálfaranámskeið ÍSÍ stig 1 50.000 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK Fyrirlestur með íþróttanæringarfræðingi 25.000 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK Námskeið með íþróttasálfræðingi 60.000 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK Móttökunámskeið 1 FSÍ 5.000 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK Þjálfaranámskeið FSÍ 1B 50.000 



      

 
 

Íþróttafélagið Gerpla UMSK Þjálfaranámskeið FSÍ 2A 20.000 

Motomos UMSK Þjálfaranámskeið í MX og Enduro 75.000 

Ungmennasamband Borgarfjarðar UMSB Útiæfingar/heilsustígur í Borgarbyggð 100.000 

Ungmennasamband Borgarfjarðar UMSB Þjálfaranámskeið skyndihjálp/félagslegi þátturinn 75.000 

Golfklúbbur Álftaness UMSK Golfnámskeið/átak fyrir börn og unglinga 100.000 

Ungmennafélag Kjalnesinga UMFK Sjálfstyrkingarnámskeið fyrir stráka og stelpur 150.000 

Ungmennafélag Íslands UMFÍ Mín eigin fyrirmynd – markmiðssetning/sjálfsstyrking 500.000 

Ungmennafélag Íslands UMFÍ Forvarnir unga fólksins – myndbönd 500.000 

Ungmennasamband Kjalarnesþings UMSK Þjálfararáðstefna í Gautaborg 150.000 

Körfuknattl.deild Breiðabliks/UMSK UMSK Þjálfarabúðir í Bandaríkjunum 50.000 

Dansíþróttafélag Kópavogs/UMSK UMSK Þjálfaranámskeið í Hollandi 40.000 

Íþróttafélagið Gerpla/UMSK UMSK 
Starfsnám í afreksþjálfun áhaldafimleika kvenna í 
Bretlandi 50.000 

Golfkl. Kópav. og Garðab./UMSK UMSK Þjálfaranámskeið í Austurríki 50.000 

Júdófélag Garðabæjar/UMSK UMSK Þjálfaranámskeið OTC 20.000 

Skotfélag Kópavogs UMSK Kynningarátak á skotfimi fyrir unglinga 15–18 ára 100.000 

Körfuknattleiksd. 

Stjörnunnar/UMSK UMSK Þjálfranámskeið í Danmörku 15.000 

Taekwondodeild Breiðabliks/UMSK UMSK Þjálfara- og dómaranámsskeið í Svíþjóð 30.000 

Ungmennafélagið Fjölnir UMFF Íþróttamælingar – örnámskeið 65.000 

Ungmennafélagið Fjölnir UMFF 

Opnar frammistöðumælingar/greiningar fyrir 15–18 

ára 75.000 

Ungmennafélag Kjalnesinga UMFK Skyndihjálparnámskeið 50.000 

Ungmennafélag Njarðvíkur UMFN Tvö endurlífgunarnámskeið 100.000 

Frjálsíþróttadeild Breiðablik UMSK Fræðsluerindi um sálfræði og næringu 75.000 

Sunddeild Umf. Stjörnunnar UMSK Skyndihjálparnámskeið fyrir þjálfara 40.000 

Sunddeild Umf. Stjörnunnar UMSK Kynningarverkefni - Sund sem lífsstíll  50.000 

Sunddeild Umf. Stjörnunnar UMSK Þjálfaranámskeið SSÍ 50.000 

Umf. Stjarnan   UMSK Fyrirlestrar um mikilvægi svefns og næringar 60.000 

Skíðafélag Dalvíkur UMSE Lærum á skíði - námskeið 100.000 

Knattspyrnudeild Breiðabliks UMSK Dómaranámskeið fyrir foreldra og yngri iðkendur 45.000 

Knattspyrnudeild Breiðabliks UMSK Fyrirbyggjandi aðgerðir til að forðast álagsmeiðsli 75.000 

Knattspyrnudeild Breiðabliks UMSK Leiðtogauppbygging 75.000 

Ungmennafélag Selfoss HSK Ársskýrslur skannaðar og færðar á stafrænt form 150.000 

Taekwondodeild Umf. Selfoss HSK Þjálfaranámskeið í Kóreu 100.000 

Skotfélagið Markviss USAH Fræðsla og kynning á skotíþróttum 60.000 

Golfklúbbur Sauðárkróks UMSS Nýliðanámskeið - útbreiðsla 100.000 

Handknattleiksfélag Kópavogs UMSK Fræðslu um álag og álagsstjórnun 50.000 

Handknattleiksfélag Kópavogs UMSK Samfélagsmiðlar í íþróttastarfsemi HK 100.000 

Handknattleiksfélag Kópavogs UMSK Foreldrafundar um verkefnið Sýnum Karakter 50.000 

Umf. Hjalti (Krækjur) UMSS Blakkynningar – útbreiðsla 100.000 

Bogfimideild Tindastóls UMSS Kennsla í viðhaldi á bogfimibúnaði 75.000 

Umf. Selfoss handknattleiksdeild HSK Dómaranámskeið HSÍ 75.000 

Umf. Selfoss handknattleiksdeild HSK Þjálfaranámskeið TD 125.000 

Umf. Selfoss handknattleiksdeild HSK Þjálfaranámskeið ÞH 75.000 

Golfkl. Mostri/Vestarr/Jökull/Hamar HSH Átaksverkefni fjögurra klúbba í golfi 100.000 

Ungmennafélagið Skipaskagi USK Hreyfing eldri borgara - útbreiðsla 100.000 



      

 
 

Ungmennafélagið Skipaskagi USK Þjálfaranámskeið v/SamVest - útbreiðsla 150.000 

Hestamannafélagið Geysir HSK Útgáfa á sögu félagsins sem verður 70 ára 2019 100.000 

Ungmennafélagið Skipaskagi USK Samhæfingarnámskeið þjálfara SamVest 50.000 

Ungmennafélag Íslands UMFÍ Fræðslu- og kynningarferð á landsmót DGI 2017 1.000.000 

        

        

        

    Samtals úthlutað 1. maí 2017 8.215.000 

 


